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Zitate aus dem frei gehaltenen Vortrag: 

 

„Das Thema ‚Jesus begeistert die Ängstlichen‘ und der Bericht von der 

Erscheinung des auferstandenen Christus vor seinen verängstigten Jüngern (Joh 

2019-23) hat gesellschaftspolitisch und kirchlich eine ungeahnte Aktualität.“ 

 

„Auf die Gefahr des Verlustes, auf Bedrohung und Überforderung reagieren 

Menschen mit Angst. Angst aber bewirkt Verschlossenheit, Panik und Enge.“ 

 

„Wer Ängstliche bedrängt, bewirkt nicht Öffnung, sondern Verschlossenheit 

und Abwehr. Denn Angst und Enge hängen aufs Engste zusammen. Jesus bricht 

die Türen der Eingeschlossenen nicht von außen mit Gewalt auf. Er hat die 

Vollmacht, durch Wände zu gehen und die Verschlossenen durch seine Liebe zu 

überwältigen.“  

 

„Friede und Zuversicht, Freude und Offenheit für andere kann man nicht 

befehlen, sondern nur persönlich zusprechen und durch Begegnung 

hervorrufen. So werden die von Christus Getrösteten und Begeisterten 

unversehens selbst zu Boten seines Friedens.“ 

 

„Wir brauchen Gottes Liebe nicht von uns aus zu produzieren, sondern dürfen 

sie von ihm aus reflektieren. Wir sind nicht von uns selbst begeistert, sondern 

von der Gegenwart und Liebe Gottes in Christus.“ 
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